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СИЛА ТРАДИЦИЙ
ХОТИТЕ ПОНЯТЬ ДУШУ БЕЛОРУСОВ — ПОСЛУШАЙТЕ, КАК ОНИ ПОЮТ. 
ХОТИТЕ РАЗОБРАТЬСЯ В ХАРАКТЕРЕ БЕЛОРУСОВ 
КАК ОНИ РАБОТАЮТ. И НЕ УДИВЛЯЙТЕСЬ ТОМУ, ЧТО, ПОСИДЕВ С БЕ-
ЛОРУСОМ ЗА ПРАЗДНИЧНЫМ СТОЛОМ, ВЫ ОЧАРУЕТЕСЬ ПО
ЩЕМУ. СОБРАВ ЧАСТЬ ИСТОРИИ, КУЛЬТУРЫ И ОБЫЧАЕВ ИЗ АРХИВОВ, 
В 2018 ГОДУ «МИНСК КРИСТАЛЛ» К 125-ЛЕТНЕМУ ЮБИЛЕЮ ПРЕДПРИ-
ЯТИЯ СОЗДАЛ ПРОЕКТ «СИЛА ТРАДИЦИЙ», КОТОРЫЙ РАССКАЗЫВАЕТ 
О БЕЛОРУССКИХ ТРАДИЦИЯХ, НАЧИНАЯ С XVI ВЕКА. 

Проект включает книгу «История на 
блюде», красочный короткометражный 
фильм о традициях, который на не-
сколько минут перенесет вас в обста-
новку застолий разных эпох, а также 
игральные карты.

Книга — полноценная антология 
уникальных рецептов белорусских 
блюд и напитков. Рецепты, которые 
собраны в книге, отнесут вас на 500 лет 
назад и позволят насладиться кухней 
и напитками наших предков. Есть 
в книге рецепты, связанные с именами 
известных исторических персонажей: 
Стефана Батория, Боны Сфорцы, Радзи-
виллов, Святополк-Мирских, Биспингов, 
Наполеона. Все эти рецепты старинные, 
но адаптированы под современные 
продукты и технологию приготовления. 
В проекте отражена значимая часть 
истории белорусской кухни и быта. 
Совсем неудивительно, что именно 
«МИНСК КРИСТАЛЛ» возрождает 
белорусские застольные традиции, 
ведь предприятие было создано в XIX 
веке. Меняются времена, но традиции 
гостеприимства, почитания предков, 

уважения к труду передаются в на-
роде от одного поколения к другому. 
В этом и заключается истинная «сила 
традиций».

Игральные карты — еще одна 
часть проекта. Прообразом рубашки 
карт стала колода знаменитого завода 
игральных карт Лапина (Гродно) 1925 
года. Подлинники их были найдены 
у московского коллекционера и с успе-
хом воссозданы современными ди-
зайнерами. Рубашку украшают листья 
дуба — сакрального для белорусов 
дерева. Этот же мотив стал основой 
для декора книжной обложки.

Венчает проект короткометражный 
фильм об истории белорусских засто-
лий. Он стал настоящим откровением 
для многих соотечественников. Эта 
яркая короткометражка о традициях 
воссоздает сцены из жизни белорусов 
разных регионов. Здесь звучат уникаль-
ные народные песни  деревень Опан-
чицы (Минская обл., Солигорский р-н), 
Лутовье (Гомельская обл., Житковичский 
р-н), Батаево (Могилевская обл., Хотим-
ский р-н), Шутовичи (Гродненская обл., 

Сморгонский р-н) в сопровождении 
традиционных белорусских инструмен-
тов: скрипки, волынки, дуды, окарины, 
цимбал, лютни.

Свое продолжение проект на-
шел в социальных сетях Facebook 
и Instagram, где каждый день расска-
зывается о настоящих белорусских 
традициях, праздниках, кухне, приме-
тах, интересных местах и белорусском 
языке. Проект вызвал отклик в сердцах 
тысяч белорусов и продолжает разви-
ваться, передавая традиции следующе-
му поколению.
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silatraditsiiКнигу можно приобрести в фирменных магазинах «МИНСК КРИСТАЛЛ». 


